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LÄHTÖKOHTIA PEDAGOGISEN TOIMINNAN SUUNNITTELUUN  

Lasten vahvuudet ja niiden hyödyntäminen:  

• Aikuisen tehtävä on vahvuuksien tunnistaminen ja niiden nimeäminen ääneen (esim. 
“Huomasitko miten hienosti autoit kaveria?”)   

• Sillä, että lapset tiedostavat vahvuuksiaan pyritään vahvistamaan lasten uskoa omiin 
kykyihin ja positiivista minäkuvaa   

• Lapsia voidaan yhdistellä heidän vahvuuksiensa perusteella leikkeihin tai tehtäviin 
pareiksi/-ryhmiksi niin, että he oppivat toisiltaan -Opitaan arvostamaan erilaisia 
kykyjä: “Jokainen on tärkeä omana itsenään”   

• Eskareiden yhteinen vahvuus ryhmänä: innostuvat lähes kaikesta tarjotusta 
toiminnasta  

 

Lasten mielenkiinnon kohteiden huomioiminen toiminnan suunnittelussa:  

• Toiminnan suunnittelussa huomioidaan lasten kiinnostuksenkohteita, kysymyksiä ja 
havaintoja: Aikuiset seuraavat, mitä lapset leikkivät, mistä he puhuvat, mitä he 
kyselevät  

• Viikkosuunnitelmiin jätettään ajallisesti siinä määrin joustovaraa, että niihin voidaan 
sisällyttää lasten esiin nostamia aiheita   

• Lapset mukana toiminnan ideoinnissa: Esim. lapset saavat äänestää tai valita eri 
vaihtoehdoista   

Esim. alkukartoituksen yhteydessä yksilöllinen haastattelu lapsen kiinnostuksen kohteista  

  

OPPIMISEN JA ESIOPETUKSEEN OSALLISTUMISEN TUKI  

Oppimisen edellytyksiä tukevat opetusjärjestelyt ovat: tuen järjestämisen rakenteet, 
toimintatavat, työn- ja vastuunjako, moniammatillinen ja monialainen yhteistyö sekä 



huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö. Esiopetuksen opettajasta, varhaiskasvatuksen 
erityisopettajasta ja varhaiskasvatusjohtajasta koostuva työryhmä arvioi ja suunnittelee 
oppimisen edellytyksiä tukevia opetusjärjestelyitä sekä ryhmäkohtaisia tukimuotoja.  

Tuen järjestämisen rakenteet ja toimintatavat:  

- opetusryhmien muodostaminen  

- eriyttäminen  

- kielitietoinen opetus  

- monipuoliset työtavat  

- joustavat ja muunneltavat oppimisympäristöt  

- tuki toteutuu osana vertaisryhmää  

- selkeä ja ennakoitava päivärytmi  

- sensitiiviset ja saavutettavat vuorovaikutus- ja kommunikointimenetelmät, kuten viittomat, 
kuvat   tai erilaiset teknologiset ratkaisut  

- yhteinen ja johdonmukainen pedagogisten työtapojen sekä menetelmien käyttö  

- ryhmäkohtaiset apuvälineet  

- esteettömät tilat  

- ryhmän lapsimäärän pienentäminen  

- henkilöstön mitoitus ja/tai rakenne.  

  

Työn- ja vastuunjako:  

• Opettajan pedagoginen vastuu ja vastuu tarvittavasta tuesta sekä tuen 
tarkoituksenmukaisten käytäntöjen suunnittelusta Veo:n kanssa yhteistyössä  

• Pienryhmätoiminnan aikana jokainen vastaa oman ryhmänsä toiminnasta ja sovittujen 
tukitoimien toteutumisesta  

  

Moniammatillinen ja monialainen yhteistyö:  

Esiopetuksen henkilöstö tekee yhteistyötä oppilashuollon edustajien kuten koulupsykologin 
ja koulukuraattorin kanssa, neuvolan terveydenhoitajan kanssa, tarvittaessa sosiaalihuollon 
edustajien kanssa sekä mahdollisten puhe- ja toimintaterapeuttien kanssa.  

  



Huoltajien kanssa tehtävä yhteistyö:  

• Täydentävässä varhaiskasvatuksessa olevien lasten huoltajien kanssa pidetään 
vasukeskustelu sekä syksyllä että keväällä ja keskustelun puitteissa lapselle laaditaan 
varhaiskasvatussuunnitelma, pelkässä esiopetuksessa oleville lapsille 
varhaiskasvatussuunnitelmaa ei laadita vaan heidän esiopetustaan ohjaavat 
esiopetussuunnitelma ja lukuvuosisuunnitelma  

• Yhteydenotot huoltajiin ja keskustelut kun tuen tarpeita ilmenee  

• Tiedottaminen huoltajille oppimisen edellytyksiä tukevista opetusjärjestelyistä ja 
ryhmäkohtaisista tukimuodoista  

  

Ryhmäkohtaiset tukimuodot:  

Yleinen tukiopetus, opetuskielen tukiopetus ja erityisopettajan antama opetus muun 
opetuksen yhteydessä  

Suunnittelu ja toteutus:  

• yleinen tukiopetus  

• opetuskielen tukiopetus  

• erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessä  

  

Yleinen tukiopetus:  

• Lapsen ollessa poissa esiopetuksesta esim. sairauden vuoksi, esiopetuksen opettaja 
käy lapsen kanssa läpi poissaolon aikana käsitellyt asiat, esim. esiopetuskirjan 
tehtävät  

  

Opetuskielen tukiopetus:   

• Osana ryhmän tai pienryhmän toimintaa järjestetään tarpeen mukaan suujumppaa, 
äänneharjoituksia, käsitteiden harjoittelua tai vastaavaa tukemaan lapsia, joilla on 
kielellisiä haasteita  

  

Lapsikohtaiset tukitoimet ja niiden järjestäminen:  

Suunnittelu ja toteutus:  

• säännöllinen erityisopettajan antama opetus  



• tulkitsemispalvelut  

• avustamispalvelut  

• Apuvälineet  

• Veo ryhmässä tiistai- ja torstai aamupäivät tai tarpeen mukaan  

 

OPPIMISKOKONAISUUDET  

Ilmaisun monet muodot:  

Esiopetuksen tehtävä on kehittää lasten ilmaisua musiikillisen, kuvataiteellisen, käsitöiden 
sekä suullisen ja kehollisen ilmaisun perustaitoja harjoittelemalla. Kulttuurin ja ilmaisun eri 
muotoihin tutustuminen vahvistaa lasten osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja sekä 
monilukutaidon kehittymistä. Eri ilmaisumuotojen käyttö esiopetuksen arjessa ja juhlissa 
tarjoaa mahdollisuuksia tuoda esille kulttuurista monimuotoisuutta ja iloita siitä.  

Toimenpiteet ja menetelmät tavoitteiden saavuttamiseksi:  

• Tarjotaan lapsille monipuolisia mahdollisuuksia musiikilliseen, kuvataiteelliseen, 
suulliseen, keholliseen ja kädentaitoihin liittyvään ilmaisuun osana päivittäistä 
toimintaa.  

• Harjoitellaan laulamista, rytmiikkaa, soittamista, kuuntelemista sekä musiikin avulla 
ilmaisemista.  

• Tutustutaan erilaisiin taidetekniikoihin, materiaaleihin ja työvälineisiin sekä 
kannustetaan luovaan työskentelyyn.  

• Toteutetaan kädentaitoprojekteja, joissa lapset saavat suunnitella, kokeilla ja 
valmistaa tuotteita erilaisista materiaaleista.  

• Rohkaistaan lapsia kertomaan ajatuksistaan, kokemuksistaan ja tunteistaan 
keskustelujen, tarinoiden, draaman ja leikin avulla.  

• Hyödynnetään liikettä, tanssia ja roolileikkejä kehollisen ilmaisun vahvistamiseksi.  

• Tutustutaan eri kulttuurien musiikkiin.  

• Järjestetään yhteisiä esityksiä ja näyttelyitä, joissa lapset saavat harjoitella 
osallistumista, yhteistyötä ja oman työn esittelemistä.  

• Osallistutaan varhaiskasvatuksen yhteisiin kulttuuriesityksiin, kuten Kielinupun 
konsertti 27.8.2026   



• Huomioidaan ikätasoisesti ryhmän toiminnassa Aleksis Kiven päivä ja suomalaisen 
kirjallisuuden päivä (10.10.) sekä Kalevalan päivä ja suomalaisen kulttuurin päivä 
(28.2.)   

  

Kielten rikas maailma:  

Esiopetuksen tehtävä on tukea lasten kielellisten taitojen kehitystä kokonaisvaltaisesta kielen 
merkityksen hahmottamisesta kohti yksityiskohtaisempaa kielen rakenteiden ja muodon 
havaitsemista. Keskeistä on vahvistaa lasten kiinnostusta ja uteliaisuutta puhuttua kieltä 
sekä lukemista ja kirjoittamista kohtaan.  

Toimenpiteet ja menetelmät tavoitteiden saavuttamiseksi:  

• Luodaan kielellisesti rikastava oppimisympäristö, jossa lapsia kannustetaan 
keskustelemaan, kysymään, kertomaan ja ilmaisemaan ajatuksiaan monipuolisesti.  

• Luetaan säännöllisesti erilaisia lasten kirjoja, satuja, runoja ja tietotekstejä sekä 
keskustellaan niiden sisällöistä ja merkityksistä.  

• Hyödynnetään loruja, riimejä, sanaleikkejä, arvoituksia ja kielellisiä pelejä lasten 
sanavarannon, äännetietoisuuden ja kielellisen tietoisuuden vahvistamiseksi.  

• Tuetaan lasten kiinnostusta lukemiseen ja kirjoittamiseen tarjoamalla mahdollisuuksia 
tutustua kirjaimiin, sanoihin ja kirjoitettuun kieleen leikinomaisesti.  

• Harjoitellaan kuuntelemisen, vuorovaikutuksen ja keskustelun taitoja erilaisissa 
ryhmätilanteissa.  

• Kannustetaan lapsia tuottamaan omia tarinoita, kertomuksia ja esityksiä sekä 
dokumentoimaan niitä esimerkiksi piirtäen, kirjoittaen tai digitaalisia välineitä 
hyödyntäen. Lasten käytössä on 9 tablettia, jotka riittävät yhden pienryhmän lapsille 
yksilötyöskentelyyn.  

• Tehdään näkyväksi ympäristössä esiintyvää kirjoitettua kieltä esimerkiksi nimikylttien, 
kuvien, symbolien ja ohjeiden avulla.  

• Vahvistetaan myönteistä suhtautumista monikielisyyteen.  

• Tehdään yhteistyötä huoltajien kanssa lasten kielellisen kehityksen tukemiseksi ja 
lukemiskulttuurin vahvistamiseksi kotona ja esiopetuksessa esim. ottamalla esiin 
lapselle lukemisen tärkeys vanhempainillassa tai viikkokirjeissä.  

• Käydään säännöllisesti Marttilan kirjastossa ja osallistutaan kirjaston tarjoamille 
satuhetkille.  

  



Ystävien eskari –esiopetusmateriaalin käyttö:  

• Hyödynnetään Ystävien eskari -materiaalia kielellisten taitojen, vuorovaikutustaitojen 
ja tunnetaitojen harjoittelussa.  

• Tehdään Ystävien eskarin kirjain-, äänne-, lukuvalmius- ja kirjoittamista tukevia 
tehtäviä lasten yksilölliset valmiudet huomioiden.  

• Harjoitellaan sanavarastoa, käsitteitä, kuullun ymmärtämistä ja kerrontataitoja 
materiaalin tarinoiden, kuvien ja keskustelutehtävien avulla.  

• Kannustetaan lapsia havainnoimaan kirjoitettua kieltä ympäristössään sekä 
kokeilemaan omaa kirjoittamista leikinomaisesti osana Ystävien eskarin tehtäviä.  

• Hyödynnetään materiaalin pari-, pienryhmä- ja toiminnallisia harjoituksia 
vuorovaikutus-, kuuntelu- ja yhteistyötaitojen vahvistamisessa.  

• Tuetaan lasten monilukutaitoa tarkastelemalla kuvia, symboleja, tekstejä ja erilaisia 
viestejä osana materiaalin tehtäviä.  

• Käytetään Ystävien eskarin teemoja pohjana yhteisille keskusteluille, tarinoiden 
rakentelulle ja draamallisille harjoituksille.  

  

Minä ja meidän yhteisömme:  

Esiopetuksen tehtävä on vahvistaa lasten valmiuksia ymmärtää yhteiskunnan 
monimuotoisuutta ja toimia siinä. Aihetta lähestytään historiallisesta ja yhteiskunnallisesta 
sekä etiikan ja katsomusten näkökulmista.   

Toimenpiteet ja menetelmät tavoitteiden saavuttamiseksi:  

• Tuetaan lasten myönteisen minäkuvan, itsetunnon ja ryhmään kuulumisen 
kokemuksen rakentumista päivittäisessä toiminnassa.  

• Harjoitellaan yhteisössä toimimisen taitoja, kuten kuuntelemista, vuoron odottamista, 
yhteistyötä, toisten huomioimista sekä ristiriitojen rakentavaa ratkaisemista.  

• Tutustutaan lasten omaan lähiympäristöön ja kotipaikkakuntaan retkien ja vierailujen 
avulla.  

• Pohditaan yhdessä oikeaa ja väärää, oikeudenmukaisuutta, vastuullisuutta, ystävyyttä 
sekä toisten kunnioittamista arjen tilanteissa.  

• Tutustutaan lasten omiin juhliin ja katsomuksiin sekä vahvistetaan arvostavaa 
suhtautumista erilaisuutta kohtaan.  

• Tutustutaan omaan lähiympäristöön ja sen historiaan esimerkiksi retkien, valokuvien, 
kirjallisuuden sekä paikallisten kohteiden avulla.  



• Harjoitellaan vaikuttamisen ja osallisuuden taitoja ottamalla lapset mukaan yhteiseen 
suunnitteluun, päätöksentekoon ja toiminnan arviointiin.  

• Tutustutaan turvalliseen ja vastuulliseen toimintaan eri ympäristöissä kuten 
liikenteessä ja metsässä sekä harjoitellaan kestävään elämäntapaan liittyviä arjen 
valintoja.  

 

  

Ystävien eskari -materiaalia hyödyntäen:  

• Käytetään Ystävien eskarin teemoja ystävyys-, tunnetaito- ja vuorovaikutusharjoitusten 
tukena.  

• Keskustellaan materiaalin tarinoiden ja kuvien pohjalta yhteisössä toimimisesta, 
erilaisuuden hyväksymisestä sekä yhteisistä säännöistä.  

• Harjoitellaan ongelmanratkaisu-, yhteistyö- ja empatiataitoja materiaalin 
toiminnallisten tehtävien avulla.  

• Hyödynnetään materiaalin keskustelu- ja pohdintatehtäviä lasten omien kokemusten, 
mielipiteiden ja katsomusten esille tuomisessa.  

• Tuetaan lasten osallisuutta antamalla heille mahdollisuuksia vaikuttaa yhteisiin 
valintoihin ja toimintatapoihin materiaalin tehtävien yhteydessä.  

   

Tutkin ja toimin ympäristössäni:  

Esiopetuksen tehtävänä on tukea lasten matemaattisen ajattelun kehittymistä ja kiinnostusta 
matematiikkaan. Tehtävänä on myös vahvistaa lasten luonnontuntemusta ja luontosuhdetta 
sekä tutustua arjen teknologiaan. Esiopetuksessa tutustutaan tutkivaan oppimiseen 
havainnoimalla ja tutkimalla ympäristöä sekä kokeilemalla ja päättelemällä. 

Toimenpiteet ja menetelmät tavoitteiden saavuttamiseksi:  

• Harjoitellaan matemaattista ajattelua arjen tilanteissa laskemalla, vertailemalla, 
luokittelemalla, järjestämällä, mittaamalla ja havainnoimalla määriä sekä lukumääriä.  

• Tutustutaan lukukäsitteeseen, lukujonoon, lukumääriin, numeroihin sekä 
yksinkertaiseen ongelmanratkaisuun leikin, pelien ja toiminnallisten tehtävien avulla.  

• Vahvistetaan avaruudellista hahmottamista, muotojen tunnistamista sekä sijainti- ja 
suuntakäsitteiden ymmärtämistä monipuolisissa oppimisympäristöissä.  

• Kannustetaan lapsia tutkimaan luontoa eri vuodenaikoina sekä tekemään havaintoja 
kasveista, eläimistä, säästä ja ympäristön ilmiöistä.  



• Tehdään retkiä lähiympäristöön ja hyödynnetään luontoa oppimisympäristönä 
tutkivassa oppimisessa.  

• Harjoitellaan havaintojen tekemistä, kysymysten esittämistä, tutkimista, kokeilemista, 
ennustamista ja johtopäätösten tekemistä.  

• Tutustutaan kestävään elämäntapaan, luonnon kunnioittamiseen, kierrätykseen ja 
ympäristöstä huolehtimiseen osana arkea.  

• Tutustutaan arjen teknologiaan sekä harjoitellaan tarkoituksenmukaista ja turvallista 
digitaalisten välineiden käyttöä. Ryhmällä käytössä 9 tablettia, jotka riittävät yhdelle 
pienryhmälle yksilötyöskentelyyn.  

• Hyödynnetään rakentelua, ohjelmoinnillista ajattelua, päättelytehtäviä ja 
ongelmanratkaisua lasten ikä- ja kehitystason mukaisesti.  

• Kannustetaan lapsia ihmettelemään, tutkimaan ja tekemään yhdessä havaintoja 
ympäröivästä maailmasta.  

 

Ystävien eskari -materiaalia hyödyntäen:  

• Tehdään Ystävien eskarin matematiikan harjoituksia, joissa vahvistetaan lukukäsitettä, 
lukujonoja, vertailua, luokittelua, päättelyä sekä ongelmanratkaisutaitoja.  

• Hyödynnetään materiaalin toiminnallisia tehtäviä matemaattisten käsitteiden 
harjoittelussa leikin ja liikunnan avulla.  

• Tutkitaan ympäristöä, vuodenaikoja ja luonnon ilmiöitä materiaalin tehtävien, 
havaintojen ja keskustelujen pohjalta.  

• Harjoitellaan tutkimisen taitoja tekemällä pieniä kokeita, mittauksia ja 
havainnointitehtäviä  

  

Kasvan ja kehityn:  

Esiopetuksessa tehtävää lähestytään liikunnan, ruuan, kuluttajuuden, terveyden sekä 
turvallisuuden näkökulmista. Esiopetuksen tehtävänä on luoda pohjaa terveyttä ja 
hyvinvointia arvostavalle ja liikunnalliselle elämäntavalle sekä kehittää lasten 
terveysosaamista ja turvataitoja. Lisäksi tehtävänä on edistää kestävään elämäntapaan 
kuuluvia ruoka, kulutus ja puhtaustottumuksia. 

Toimenpiteet ja menetelmät tavoitteiden saavuttamiseksi:  

• Tarjotaan päivittäin monipuolisia mahdollisuuksia liikkumiseen, leikkimiseen ja 
motoristen taitojen harjoitteluun sisällä ja ulkona.  



• Harjoitellaan perusliikuntataitoja, kuten tasapaino-, liikkumis- ja 
välineenkäsittelytaitoja erilaisissa liikuntaympäristöissä.  

• Kannustetaan lapsia kokemaan liikunnan iloa, yrittämään rohkeasti ja löytämään 
itselleen mielekkäitä tapoja liikkua.  

• Hyödynnetään liikuntasali- ja ulkoliikunta-alueiden käyttövuoroja monipuolisesti 
erilaiseen liikuntaan. (Martintalon salivuoro perjantaisin klo 10-11)  

• Uintiopetus kunnan järjestämänä ajankohtana  

• Keskustellaan hyvinvoinnista, levosta, liikunnasta, ravinnosta ja puhtaudesta 
ikätasoisesti osana arjen toimintaa.  

• Harjoitellaan terveellisiin elämäntapoihin liittyviä taitoja, kuten käsien pesua, 
pukeutumista, lepoa ja omasta hygieniasta huolehtimista.  

• Tutustutaan monipuoliseen ja terveelliseen ravintoon sekä harjoitellaan hyviä 
ruokailutapoja päivittäisissä ruokailutilanteissa.  

• Kannustetaan vastuulliseen kuluttamiseen, tavaroista huolehtimiseen ja 
kierrättämiseen.  

• Harjoitellaan turvallista toimintaa esiopetuksessa, liikenteessä, retkillä sekä 
digitaalisissa ympäristöissä.  

• Vahvistetaan lasten tunnetaitoja, itsesäätelytaitoja ja kykyä tunnistaa omia 
vahvuuksiaan sekä hakea tarvittaessa apua.  

• Harjoitellaan turvataitoja, kuten omien rajojen tunnistamista ja turvallisten aikuisten 
nimeämistä.  

• Tehdään yhteistyötä huoltajien kanssa lasten hyvinvoinnin, terveiden elämäntapojen ja 
turvallisuuden tukemiseksi esim. ottamalla asia keskustelun aiheeksi 
vanhempainillassa, avaamalla aihetta lapsen kehityksen ja oppimisen kannalta 
viikkokirjeissä sekä tarvittaessa varhaiskasvatuskeskusteluissa.  

• Kannustetaan lapsia ja perheitä vapaa-ajalla liikkumiseen. Jonakin viikkona kotitehtävä 
voi olla liikunnallinen, esim. Syys- tai talviloman liikuntabingoruudukko.  

 

Ystävien eskari -materiaalia hyödyntäen:  

• Hyödynnetään Ystävien eskarin liikunta-, tunne- ja hyvinvointiaiheisia tehtäviä osana 
esiopetuksen arkea.  

• Harjoitellaan tunnetaitoja, itsesäätelyä, ystävyystaitoja ja ristiriitatilanteiden 
ratkaisemista materiaalin tehtävien ja keskustelujen avulla.  



• Keskustellaan terveellisistä elämäntavoista, ravinnosta, levosta ja liikunnan 
merkityksestä materiaalin teemojen pohjalta.  

• Vahvistetaan lasten turvallisuusosaamista ja turvataitoja erilaisten tarinoiden, kuvien 
ja toiminnallisten harjoitusten avulla.  

• Kannustetaan lapsia arvioimaan omaa toimintaansa, tunnistamaan onnistumisiaan 
sekä asettamaan pieniä tavoitteita hyvinvointinsa tueksi.  

• Hyödynnetään materiaalin toiminnallisia tehtäviä motoristen taitojen, yhteistyötaitojen 
ja aktiivisen osallistumisen vahvistamisessa.  

  

  

 

  

  

  

 


