Liikuntakyselyraportti 2026 Hyvinvointilautakunta, Liite 3. 817

Marttilan kunnan lilkuntakysely 2026

Vastaajien kokonaismaara: 58

Kysymykset

1. Oletko itse tai lapsesi osallistunut viimeisen vuoden aikana Martintalolla jarjestettdvaan
ryhmaliikuntaan?

2. Oletko tyytyvainen osallistumiisi Marttilan kunnan jarjestamiin ryhmaliikuntatunteihin (1-10)?
3. Avoin palaute ryhmaliikuntatunneista
4. Mita ryhmaliikuntaa, kursseja, retkia, tapahtumia tai muita tempauksia toivoisit Marttilaan?

Tulokset

1. Oletko itse tai lapsesi osallistunut vimeisen vuoden aikana Martintalolla jarjestettavaan
ryhmaliikuntaan? (n=58, valinnat=92)

0% 2% 4% 6% B% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24% 26% 28% 30% 32% 34% 36%
Kylld, Maritilan kunnan iimaisiin ryhmiin 38%
Kyllid, Marttilan kunnan maksullisiin ryhmiin 33%
Kylla, Mamtilan Murron ryhmiin 22%
Kylld, Kansalaisopiston ryhmiin 28%
Ei, en ole osallistunut mihinkaan 38%

Marttilan kunnan ryhmat oli valittu 41 kertaa. Keskiarvo kysymyksessa kaksi oli 8,8 (vuonna 2025: 8,9,
2024: 8,4, vuonna 2022: 9,0, vuonna 2021: 8,8 ja vuonna 2020: 8,5). Kiitosta saivat ohjaajat, ilmapiiri

seka tuntien sisaltd. Nuorille seka lapsille toivottiin monipuolisemmin tunteja ja harjoitusten toivottiin
olevan aikaisemmin. Kysymyksessa nelja toistuvia teemoja oli eraretket (6), Kangoo (4) ja lasten tanssi

(4).
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Kysymykset

4. Marttilan liikuntapalveluille on tulossa verkkokauppa — mita toiveita sinulla on siihen liittyen?

5. Mita liikkuntavalineita haluaisit olevan lainattavissa Marttilan kunnalta?

Tulokset

Verkkokaupassa toivottiin maksuvalinevaihtoehtojen monipuolistamista ja liikuntaeduilla
maksamisen huomioimista. Liikuntavalineista toistuvia toiveita oli SUP-lauta ja tasapainolauta.

Kysymykset

6. Kysymys tarkoitettu Martintalon kuntosalin kayttajille: Onko kuntosalilla ollut asianmukainen
ilmapiiri?

7. Kysymys tarkoitettu Martintalon kuntosalin kayttgjille: Mitd uudistuksia kaipaisit kuntosalille?

8. Kysymys tarkoitettu Martintalon kuntosalin kayttajille: Mita toiveita sinulla on kuntosalipalveluiden
ja aukiolojen suhteen?

Tulokset

6. Kysymys tarkoitettu Martintalon kuntosalin kayttajille: Onko kuntosalilla ollut
asianmukainen ilmapiiri?

0% o% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Useimmiten, mutta 25%

Ei, miksi ei? 5%

En osaa sanoa 18%

Kysymyksessa kuusi oli lisdksi yksittaisia kommentteja, mutta toistuvaa teemaa ei noussut esille.
Kysymyksessa seitseman nousi esille tilanpuute ja sen luomat haasteet (15) seka laitteiden
uusimisesta oli useampi palaute (5). Kysymyksessa kahdeksan toivottiin, etta elakelaisten vuorot
olisivat vain elakelaisten kaytossa (3).
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Kysymykset
9. Mita kunnan liikuntapaikkoja olet kayttanyt kuluneen vuoden aikana?

10. Oletko tyytyvainen kayttamiisi liikuntapaikkoihin? Arviointi 1-10 (1=En ole lainkaan
tyytyvainen 10=Taysin tyytyvainen)

11. Avoin palaute liikuntapaikoista:

12. Palaisten kiinteistda ja toimintaa kehitetddn, mita sing haluaisit ndhda Palaisilla
tulevaisuudessa? (tapahtumat, kurssit, valineet, palvelukokemus, kiinteistot)

Tulokset

Vastaajien maara: 58 kpl

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 90% 55% 60% 65% 0% 75% 80%

Palaisten uimaranta 78%

Palaisten sauna 47%

Martintalon kuntosali 59%

Martintalon liikurtasali 69%

Tenniskentta 14%

Koripallokertta

Beach volley-kentta 5%

Hiekkakentta (myds luistelu) 29%

Jalkapallotekonumi 22%

Yleisurheilukerita 31%

Kuntorata (myds hiinto) 60%

Frisbeegolf-puisto 17%

Liikenne puisto 43%

Minigolf 29%

Skeittipuisto 12%

Olilan jalkapallokentta  JEE

Kuntoportaat 67%

Ulkokuntosalilaitteet kuntoportaiden ldheisyydessa 48%

Muu, mika?

Pulkkamaa 28%

En mitaan
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Keskiarvo kysymyksessa kaksitoista oli 8,4 (2025: 8,7 ja 2024 7,8). Avoimessa palautteessa toivottiin
ulkokuntosalilaitteita lisaa (3) ja pulkkamaan kasvuston poistamista (3). Palaisten osalta toivottiin
vesiliukumakea (4), vesijumppaa (3) ja muitakin tapahtumia.

Kysymykset

13. Oletko tyytyvainen kavelyn ja pyorailyn olosuhteisiin (1-10)?

14. Kaytatko pyorapysakaointia koulun ja urheilukeskuksen alueella?
15. Oletko tyytyvainen pyorapysakaointiin (1-10)?

16. Miten kehittaisit kavelyn ja pyorailyn olosuhteita?

17. Mika saisi valitsemaan useammin kavelyn tai pyorailyn?

18. Jos jotain jai vield mielenpaélle liikkuntapalveluista

Tulokset

18. Kaytatko sina pyorapysakointia koulun ja urheilukeskuksen alueella (n=56)?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60%

Jseammin Kuin Kerran vilkossa

Muutaman keran Kuukaudessa

Satunnaisesti, esim. kesaisir

En lainkaar

Keskiarvo kysymyksessa kolmetoista 7,2 (n=55) ja kysymyksessa viisitoista 6,5 (n=24). Kysymykseen
kuusitoista tuli erinaisid kommentteja vaylien kuntoon liittyen (5) ja pyoratien puuttumiseen (4).
Pyoratien puuttuminen nousi esille myos kysymyksessa seitsemantoista (5).



