
Ruokalista  Suviranta  

vko 8  17.-23.2. 2020 
   

 

maanantai: Kalakastike, perunat, salaatti 

Puolukka-porkkanakiisseli 

    

tiistai:  Stroganoff, perunat, salaatti 

Piirakka ja vaniljavaahto 

  

keskiviikko: Lihapullat, perunasose, kastike, 

salaatti 

Hedelmärahka  

 

torstai: Broileri-perunalaatikko, lämmin 

lisäke, salaatti 

Sekamarjakiisseli 

 

perjantai:      Sosekeitto, lihapasteija 

  Tropiikin puuro 

 

lauantai: Jauheliha-perunalaatikko, 

salaatti 

Karpalokiisseli 

    

sunnuntai: Kaalikääryleet, perunat, salaatti 

Luumukiisseli 
 
 
*) Muutokset ruokalistaan mahdollisia 
**) Käytämme vain suomalaista lihaa 


